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DET DREIER SEG OM DET DREIER SEG OM ÅÅ::

OPPDAGEOPPDAGE
BESKYTTEBESKYTTE
HJELPEHJELPE

DAGENS SPDAGENS SPØØRSMRSMÅÅL: L: 
I HVILKEN GRAD ER BARNEVERNET EN I HVILKEN GRAD ER BARNEVERNET EN 
EGNET OG EFFEKTIV KONSTRUKSJON EGNET OG EFFEKTIV KONSTRUKSJON 
FOR DISSE FORMFOR DISSE FORMÅÅL?L?



BAK LUKKEDE DBAK LUKKEDE DØØRERRER

BESKYTTELSEN AV PRIVATSFBESKYTTELSEN AV PRIVATSFÆÆRENREN
FORELDRENES SUVERENITETFORELDRENES SUVERENITET
STATUS FOR DET BIOLOGISKE PRINSIPP?STATUS FOR DET BIOLOGISKE PRINSIPP?
FORELDRE BEST OG FORELDRE SOM VERSTFORELDRE BEST OG FORELDRE SOM VERST
HJEM OG NEDENOMHJEM OG NEDENOM
VI MVI MÅÅ GGÅÅ HJEM HJEM 
HVEM GHVEM GÅÅR HJEM R HJEM –– FFØØR OG NR OG NÅÅ
KRISEMKRISEMØØTET I BERLIN 19.12.2007TET I BERLIN 19.12.2007



AngelaAngela MerkelMerkel 19.12.0719.12.07



HVA SKAL VI SE ETTER?HVA SKAL VI SE ETTER?

ADFERD ADFERD –– TOLKING AV ADFERDTOLKING AV ADFERD

FRAMTONING FRAMTONING –– ENDRINGERENDRINGER

HVEM VET HVA OM HVEM VET HVA OM 
HJEMMEFORHOLDENEHJEMMEFORHOLDENE



KARI GAMST OG KARI GAMST OG 
ÅÅSE LANGBALLESE LANGBALLE

En dialogisk tilnEn dialogisk tilnæærming til kommunikasjon rming til kommunikasjon 
med barnmed barn

NYTTIGE MOMENTER FOR NYTTIGE MOMENTER FOR ””SJEKKE UT SJEKKE UT 
SAMTALEN MED BARNSAMTALEN MED BARN””



BarneperspektivetBarneperspektivet

Relasjonsorientert og dialogisk syn pRelasjonsorientert og dialogisk syn påå
kommunikasjon med barnkommunikasjon med barn
Kommunikasjonsform er avgjKommunikasjonsform er avgjøørenderende
Kvaliteten i relasjonen mellom voksne Kvaliteten i relasjonen mellom voksne 
og barn bestemmer og barn bestemmer 
kommunikasjonens kvalitet og barnets kommunikasjonens kvalitet og barnets 
forutsetninger til forutsetninger til åå meddele segmeddele seg
””barnet er akkurat sbarnet er akkurat såå god til god til åå uttrykke uttrykke 
seg som den voksne er god til seg som den voksne er god til åå lyttelytte””



Institusjonalisert samtaleInstitusjonalisert samtale

AvhAvhøør r –– lovsplovspøørsmrsmååll
Asymmetri i maktforholdeneAsymmetri i maktforholdene
Redusere maktubalansenRedusere maktubalansen
SymmetriskSymmetrisk
DialogiskDialogisk
MMåålrettet samtale med barnlrettet samtale med barn
Mellom Mellom ååpenhet og styringpenhet og styring



Etiske utfordringerEtiske utfordringer

Barn har rett til Barn har rett til åå uttale seguttale seg
InnebInnebæærer prer pååkjenningerkjenninger
Barnet trekkes inn i konflikterBarnet trekkes inn i konflikter
Hva forstHva forståår barnet av det som skjerr barnet av det som skjer
Kan vi stole pKan vi stole påå det barna sier det barna sier –– alderalder
Relasjoner barnet har til foreldreRelasjoner barnet har til foreldre
Er barnet presset i situasjonenEr barnet presset i situasjonen
Hvis barnet ikke vil snakke?Hvis barnet ikke vil snakke?



PPåålitelighet hos barnlitelighet hos barn

””Vi vet i dag at problemet med barns Vi vet i dag at problemet med barns 
ppåålitelighet i flitelighet i føørste omgang heller handler rste omgang heller handler 
om at barnet holder tilbake informasjon, om at barnet holder tilbake informasjon, 
enn at det oppdikter og fabrikkerer uriktig enn at det oppdikter og fabrikkerer uriktig 
informasjon om vanskelige temaer i livet informasjon om vanskelige temaer i livet 
sitt.sitt.””
ÅÅpne sppne spøørsmrsmåål, fl, fæærrest mulig sprrest mulig spøørsmrsmåål gir l gir 
mest korrekt informasjonmest korrekt informasjon
Selv smSelv småå barn viser hbarn viser høøy grad av motstand y grad av motstand 
mot pmot pååvirkning nvirkning nåår det gjelder vesentlige r det gjelder vesentlige 
tematema



Faser i modellenFaser i modellen

Forberedende faseForberedende fase
KontaktetableringKontaktetablering
Innledende prosedyrerInnledende prosedyrer
Introduksjon til temaIntroduksjon til tema
Fri fortellingFri fortelling
SonderingSondering
AvslutningAvslutning
Obs: rekkefObs: rekkeføølgen er viktiglgen er viktig



Tre nivTre nivååer per påå barnets barnets 
fortellingfortelling

Den kontekstuelle Den kontekstuelle –– der det hendteder det hendte

Den handlingspregede Den handlingspregede –– det som det som 
skjeddeskjedde

Barnets opplevelse Barnets opplevelse –– for eksempel for eksempel 
redd og tristredd og trist



IkkeIkke--ledende vs. ledendeledende vs. ledende

Fremmende:Fremmende:
IkkeIkke--ledende spledende spøørsmrsmååll
NNøøkkelkkel--spspøørsmrsmååll
Referanse til tidligere utsagnReferanse til tidligere utsagn
Hemmende:Hemmende:
Ledende spLedende spøørsmrsmååll
Ledende spLedende spøørsmrsmåål til forventet svarl til forventet svar
ValgspValgspøørsmrsmååll
DDåårlig begrunnet tolkning av barnetrlig begrunnet tolkning av barnet



BARN SOM LEVER UNDER BARN SOM LEVER UNDER 
HARDE VILKHARDE VILKÅÅR (1)R (1)

ØØKONOMISKE KRISER I FAMILIENKONOMISKE KRISER I FAMILIEN
BRANN, TAP AV HUS OG JOBBBRANN, TAP AV HUS OG JOBB
MATERIELL OG PSYOLOGISK FATTIGDOMMATERIELL OG PSYOLOGISK FATTIGDOM
BARN PBARN PÅÅ SYKEHUSSYKEHUS
LANGVARIG SYKE BARN LANGVARIG SYKE BARN –– BARNEHAGEBARNEHAGE--SKOLESKOLE
BARN SOM KOMMER FRA KRIG OG FLUKTBARN SOM KOMMER FRA KRIG OG FLUKT
BARN OG TURBULENTE SKILSMISSERBARN OG TURBULENTE SKILSMISSER
BARN SOM RAMMES AV ULYKKER I FAMILIENBARN SOM RAMMES AV ULYKKER I FAMILIEN
BARN SOM PBARN SOM PÅÅRRØØRENDE ETTER BRRENDE ETTER BRÅÅ DDØØDD



BARN SOM LEVER UNDER BARN SOM LEVER UNDER 
HARDE VILKHARDE VILKÅÅR (2)R (2)

SELVMORD I FAMILIEN SELVMORD I FAMILIEN –– NETTVERKETNETTVERKET
ALVORLIG SYKE FORELDRE ALVORLIG SYKE FORELDRE –– SYKE SSYKE SØØSKENSKEN
BARN MED PSYKISK SYKE FORELDREBARN MED PSYKISK SYKE FORELDRE
BARN SOM BLIR ALVORLIG MOBBETBARN SOM BLIR ALVORLIG MOBBET
BARN MED KRIMINELLE FAMILIEMEDLEMMERBARN MED KRIMINELLE FAMILIEMEDLEMMER
BARN SOM LEVER MED VOLD I FAMILIENBARN SOM LEVER MED VOLD I FAMILIEN
BARN SOM LEVER MED ALKOHOL BARN SOM LEVER MED ALKOHOL -- STOFFMISBRUKSTOFFMISBRUK
BARN SOM ER OFFER FOR SEKSUELLE OVERGREPBARN SOM ER OFFER FOR SEKSUELLE OVERGREP
BARN AV NEGATIVT MEDIABARN AV NEGATIVT MEDIA--EKSPONERTE EKSPONERTE 
FORELDREFORELDRE



BEDRE HJELP TIL BARN BEDRE HJELP TIL BARN 
SOM LEVER UNDER HARDE SOM LEVER UNDER HARDE 
VILKVILKÅÅRR

SAMTALEGRUPPER FOR BARNSAMTALEGRUPPER FOR BARN
SAMTALEGUIDE FOR KRISESENTERETSAMTALEGUIDE FOR KRISESENTERET
SAMTALEBOK: HJELP PAPPA SLSAMTALEBOK: HJELP PAPPA SLÅÅR!R!
DVD OM DVD OM ÅÅ LEVE MED VOLD I FAMILIENLEVE MED VOLD I FAMILIEN
TRAUMEFOKUSERT KOGNITIV ADFERDSTERAPITRAUMEFOKUSERT KOGNITIV ADFERDSTERAPI
HJELP TIL SELVHJELPHJELP TIL SELVHJELP
SKRIVEMETODER SKRIVEMETODER –– PENNEBAKERPENNEBAKER
TERAPEUTISKE SAMTALER MED BARNTERAPEUTISKE SAMTALER MED BARN
HVA ER KRISEPEDAGOGIKK?HVA ER KRISEPEDAGOGIKK?
FORELDREVEILEDNING I MOTTAKFORELDREVEILEDNING I MOTTAK



SVAR PSVAR PÅÅ DAGENS DAGENS 
SPSPØØRSMRSMÅÅLL

BARNEVERNET ER INGEN EFFEKTIV KONSTRUKSJON FOR BARNEVERNET ER INGEN EFFEKTIV KONSTRUKSJON FOR ÅÅ
OPPDAGE, BESKYTTE OG HJELPEOPPDAGE, BESKYTTE OG HJELPE
BARNEVERNET ER IKKE OPPDAGELSESREISENDEBARNEVERNET ER IKKE OPPDAGELSESREISENDE
DET ER VIKTIG DET ER VIKTIG ÅÅ STYRKE DET BARNEVERNET VI HAR, MEN DET ER STYRKE DET BARNEVERNET VI HAR, MEN DET ER 
IKKE NOK IKKE NOK ÅÅ SATSE PSATSE PÅÅ AT DE TILFELDIGVIS FAT DE TILFELDIGVIS FÅÅR VITER VITE
BARE EN TIBARE EN TI--DEL AV DE MEST ALVORLIGE FORMENE FOR DEL AV DE MEST ALVORLIGE FORMENE FOR 
BARNEMISHANDLINGEN BLIR OPPDAGETBARNEMISHANDLINGEN BLIR OPPDAGET
BARE 3% AV MELDINGENE TIL BARNEVERNET KOMMER FRA BARE 3% AV MELDINGENE TIL BARNEVERNET KOMMER FRA 
BARNEHAGENE BARNEHAGENE –– 84% AV BARNA SETT AV BARNEHAGE84% AV BARNA SETT AV BARNEHAGE
VI KAN IKKE VENTE PVI KAN IKKE VENTE PÅÅ AT NOEN HAR SETT, VI MAT NOEN HAR SETT, VI MÅÅ GGÅÅ FOR FOR ÅÅ SE SE ––
VI MVI MÅÅ GGÅÅ HJEMHJEM
VI MVI MÅÅ TA ET KJEMPELTA ET KJEMPELØØFT FOR FT FOR ÅÅ BEDRE DE SOSIALE VILKBEDRE DE SOSIALE VILKÅÅRENE RENE 
FOR DE SOM HAR DET VERSTFOR DE SOM HAR DET VERST
VI MVI MÅÅ BYGGE STERKE SAMFUNN HVOR ANSVAR FOR BARN ER BYGGE STERKE SAMFUNN HVOR ANSVAR FOR BARN ER 
ALLES DAGLIGE ANSVAR ALLES DAGLIGE ANSVAR –– ALLE BARN ER VALLE BARN ER VÅÅRE BARNRE BARN
HENSIKTEN MED HENSIKTEN MED ÅÅ BLI VOKSEN ER AT VI SKAL BESKYTTE BARNBLI VOKSEN ER AT VI SKAL BESKYTTE BARN


